Autostopem do Sensei'a
Andrzej Bazylko

Kiedy juz bytem zdecydowany;eby zapisé si¢ na aikido, aczkolwiek jeszcze tego
nie uczynitem, wpadta w mojeae ksazka Christiana Tissier "Aikido Fondamental”. Jest to
ksiazka szkoleniowa, jak wszystkie kski sensei'a Tissier, przeznaczona raczej dla asob |
¢wiczacych niz tych, ktérzy jeszcze nie dokonali tegoamago kroku i nie pod|i treningow.
Jednak zrmcita ona moj dotychczasowy spokdj. To byt pgiek fascynacji 4 niezwykh
sztuky walki. W kshzce wyj@nione & podstawowe pepia dotycace aikido, jest
przedstawiony jego tworca, pojawiag skrotki zyciorys autora, kilka znakomitych zdj
japaiskich mistrzow i bardzo dw zdgé¢ przedstawiajcych techniki aikido. Niewiele tekstu,
duwzo obrazkoéw. Nie fwiadamialem sobie co wdeiwie oghdam. Nie zdawalem sobie
sprawy z tego jak wybitnpostaci byt Morihei Ueshiba, jak niesamowite jest jegoedai
Nie wiedzialem,ze japaiscy mistrzowie, o ktérych mowa to jedni z najwejszych
kontynuatoréw tego dzieta - Kisshomaru Ueshibaig&& amaguchi. Nie przypuszczatene,
autor ksizki to jeden z ich najzdolniejszych ucznidéw, jeden najpopularniejszych
nauczycieli aikido w Europie. Wiedza miala p&fyjpdzniej, wtedy wystarczyty emocije.
Jedny, z najwaniejszych decyzji zwizanych zéwiczeniem jakiejkolwiek sztuki walki jest
znalezienie dobrego nauczyciela. Postanowiteentrafi kiedys do sensei'a Tissier, a na
dobry pocatek zadatem pekny cios swojemu portfelowi kupag t¢ ksiazke za ogromn
wtedy dla mnie sug30 dolaréw.



Rysunek 1 - Sta aikido w Warszawie, 22.12.1990 r.: Sensei ChristiaTissier, Ola Sownska (z lewej)

W Warszawie byt wtedy tylko jeden klub. Czasy ekspamiaty dopiero nadeg.
Wszyscyéwiczylismy razem. Sporo oséb, ktore wtedy spotkatem nangesh nadal zajmuje
si¢ aikido. Romek Hoffmann, Jurek Pomianowski, Bogtumas, Tomek Sowski, Stawek
Szewczyk prowadzswoje kluby w Warszawie, Tomek Krzanowski - w Olsztynie. Pawet
Dymus prowadzi zafia w tym samym klubie co Jurek. Mwa tam spotkarowniez Piotrka
Kaminskiego. Szczepan dezuk ¢wiczy w Kanadzie. Od czasu do czasu spotykam innych
znajomych z tamtych lat. Czerpahy wtedy wiedz skad sk da. Jedzilismy na wszystkie
mozliwe staze, ktére byly w naszym zagju terytorialnym i finansowym. Okazatogsize
droga do sensei'a Tissier jest krotszami sk wydaje, bowiem Jurek Pomianowski narat
juz z nim kontakt i wyjazdy do Vincennes pod FPay, gdzie migci si¢ Cercle Christian
Tissier, staty €1 mazliwe. Jako pierwsi pojechali na patku 1988 r. Romek Hoffmann i
Witek Kirmiel z Zielonej Gory. W ichilady poszli inni i widciwie prawie kady w Klubie z
grupy osob najbardziej zaargavanych w treningi trafit tam pdzej czy péniej. Jestem
przekonany,ze dla kadego kto miat okazj pacwiczy¢ w Vincennes, bylo to istotne
doswiadczenie. Niektorzy postanowili jednak zakotwictgm na dhae;.



Rysunek 2 - Sta aikido w Warszawie, 22.12.1990 r.: Sensei ChristiaTissier, Jurek Pomianowski,
Andrzej Bazylko

We wrzéniu 1990 r. postanowitem skonfrontoéveksiazke z rzeczywistécia.
Naméwitem na wyjazd Tomka Sofgkiego, Tomek namowit swojprzyszh matonke Ole
(by¢ moze nie musiat wcale diugo namawja a Ewa Kordowska i Kuba Pajnowski
przylaczyli sic do nas spontanicznie. Tomek zaQlojechali autokarem, a my we trjk
autostopem. Pod#0autostopem dostarczyta nam wielu #af@a Ograniczylimy sk do
zwiedzania obcych krajow. Nasz wiasny przelmly pocagiem. W Zgorzelcu podesgmy
przy przegciu granicznym do pierwszego lepszego samochoduy ktiat & zalet, ze oprécz
kierowcy nie byto w nim nikogo. Kierowca nie bytythchetny, zeby zabiera w podr@ trzy
osoby ze spariloscia bagau. Kiedy jednak dowiedziglmy sk, ze jedzie a do Strasbourga
czyli przez cale Niemcy, to nasze umtapsci negocjacyjne gwattownie wzrosty i dadsz
podr& odbylismy razem. Przebiegata ona na tyle wartlezaczlismy podejrzewé naszego
dobroczyice o samochodow specjalizagj. Kiedy spotkamy ekipz wiozaca samochéd
rajdowy, okazalo si ze wianie podrGujemy ze znanym Kkierowcrajdowym Btaejem
Krupa, ktory udaje s na rajd w okolice Strasbourga. Nocedpilismy w schronisku
miodziezowym w Strasbourgu, ale nam kojarzyte eno raczej z hotelemxkg tym, co u nas
kryje sk pod t nazwy. Dla rbwnowagi prawie caty naginy dziedr spedzilismy na prébach
uniknigcia kolejnego noclegu w tym samym gaee. Udato st nam w kacu, ale daleko nie
dotarlémy, a do Parya zawitalsmy dopiero nagpnego dnia. Byta to moja pierwsza padro
do Vincennes. Potem napity kolejne. Rozpoc# sie¢ okres autokarowy, ktory oznaczat
najczsciej paswiecenie jednej doby na podrédo Francji i jednej na powr6t do kraju.
Zdarzylo mi s¢ jednak, gdy zabrakto biletow podiwvat 36 godzin z przesiadkw
Amsterdamie. Zwiedzitem wtedy troghpotnocr Francg. Pierwsze wyjazdy wezaty sk
jeszcze z konieczioia zatatwiania wiz, potem wystarczyto tylko wydaweoraz weksza

ilos¢ gotowki na realizagj swojej pasji. Do pewnego momentu bytewiadomy ilcsci



wyjazdow i przeznaczonych na nie pigidy, ale potem zgubitem ¢sina szczscie w
rachubie. Okres autokarowy przeszedt ptynnie w sdodowy. Bylo taniej, szybciej, a i
kosci mazna byto rozprostowaw dowolnym momencie. Byty rOwnie 0 zgrozo, momenty
rozpasania, gdy czas naglit i trzeba byto padwéec samolotem. Jednak pierwsz podr&

pamkta sk najlepiej.

Rysunek 3 - Klub Christiana Tissier w Vincennes, 194.1997 r.: Sensei Christian Tissier (w recepcji),

Agnieszka Kraciuk i Andrzej Bazylko (na tawce) orazPascal Norbelly, sensei Christian Tissier i Patric

Benezi (w tle na zdgciu)

Sensei Tissier przafl nas bardzo sympatycznie. Maghy sp& w dojo za darmo, co
zreszy do dzs jest regud w przypadku wizyt w Vincennes. Na pewien czas eszkalsmy
tez w opuszczonej jy ale jeszcze nie sprzedanej, drugiej siedzibidklgdzie bykmy
jedynymi lokatorami. Nie miedmy co prawda&wiatta, a i dach byt tu i éwdzie dziurawy, ale
coz to znaczylo wobec chwilowego panowania na takeflprzestrzeni. Gdyldyny chciel
wynaj¢ taki lokal, to musielib§my przebywdé w zupetnie innej rzeczywisfoi finansowe;j.
Miato to réwniez te dodatkowy zalet, ze nie budzita nas o 6.00 rano spjarzka. Kady kto
spedzit chatby pak nocy na macie w Cercle Tissier wie jak mato symgaty jest to
moment. Poniewaspzdzitem tanie pae mieskcy, technilk nieSswiadomego przesuwaniagsi
w $piworze po macie parkrokédw w jedm i par w drugy strore opanowatem do perfekciji.
Zreszh mieszkanie w klubie wymagato aktywson poniewa prawie bez przerwy odbywaty
si¢ tam treningi ranych sztuk walki i nie byto gdzie odpagz Nie zamierzaiimy bynajmniej
odpoczywa. Jak tylko nie odbywat i zaden trening aikido, to wtzalkmy opcg
turystyczra. Jak st jest gdzié pierwszy raz, to nie macsipewndgci, ze St przyjedzie
ponownie. Zwiedzadmy wiec co s¢ dato. Odpoczynkiem od treningu bylo zwiedzanieda

zwiedzania - trening. Podczas kolejnych wizyt udatguz zachowa wigkszy spokoj. Pary



jest na szagcie miastem, ktorego zwiedznie sposob. Zawsze zostanig do obejrzenia, a
w niektére miejsca mima przychod w nieskaczonaeé.

Przyjechamy jednak przede wszystkidwiczy¢. Zderzylsmy sk z zupetnie ina
rzeczywistdcia. Zrozumielsmy od razu,ze jest nad czym pracowgrzez wiele lat. Ta
perspektywa oraz poziom techniczny i sposob naugzaezentowany przez sensei'a Tissier
spowodowaty, ze dokonamy juz wtedy z Tomkiem wyboru nauczyciela. Chdigly
dolaczy¢ do grupy prezentagej tak wysoki poziom i tak fesi¢ stato. Na pocgku byto
ci¢zko. Teraz jest to junaszéwiat, ale na szezcie do jego granic jest jeszcze wystargzaj
daleko. Ju wkrétce okazato gj ze w tym swiecie pojawity s¢ kolejne polskie akcenty.
Pawet Berna z Krakowa, zainspirowany pierwszv naszym kraju wizyt sensei'a Tissier
(miata ona miejsce w grudniu 1990 r), postanowiinds dadczy¢ i juz we wrzéniu 1991 r.
moglismy sobie poéwiczy¢ we dwoch na ulicy Fontenay w Vincennes. Pawelsiakzapalit
do pomystu podnoszenia swoich uniepsci we Francji,ze sgdzit tam z przerwami ponad
trzy lata. Przez pot rokéwiczyt tam rownie drugi Pawet z Krakowa - Pawet Olesiak.
Kwartet warszawsko - krakowski postanowit ambitprzenig¢ na grunt rodzimy wiedz
krzewiomy przez sensei'a Tissier. Nie ustajemy do dzisiajysitkach, aczkolwiek mamy ju
wsparcie naszych ucznidw, ktorych wielu towarzysayam w wyjazdach na s& Niektorzy
z nich jezdza tam od lat i zdarzato sinie raz,ze zostawali na diej. W tej chwili obecné&t
aikidoki z Polski jest tam traktowana jako rzecpelnie oczywista. Pod tym wzglem mog
sie¢ z nami rowna chyba tylko aikidocy z Niemiec. Jest to spore@skcie zwaywszy na to,
ze w Cercle Tissier €gsto nawet regularne treningi grupupiedzynarodowe towarzystwo.
Czasami spotykalmy na staach rownieé aikidokow z innych polskich klubow. Ostatnio
zaczli pojawia¢ regularnie Adam Manikowski i Wojciech &y z Poznania. By maze

dofacza do nas na state.



Rysunek 4 - Klub Christiana Tissier w Vincennes, 109.1992 r.: Bruno Gonzalez, Philippe Orban, Tomek

i Ola Sowinscy, Pascal Guillemin, Andrzej Bazylko

Pawet Bernai Pawet Olesiak wywodgsie z Krakowskiego Stowarzyszenia Aikido,
w ktorym g dzi§ gtdwnymi instruktorami. Tomek Sowski i ja postanowiimy w 1991 r.
zalazy¢ Prywatny Klub Aikido "BAST", aby méc skoncentrogvsie catkowicie na tym czego
uczylismy sk od sensei'a Tissier. W 1995 roku nasz ackarek Czerniachowicz otworzyt w
Kielcach Prywatny Klub Aikido "JAF", Zaw 1996 r. kady z nas postanowilé¢ wiasra
droga, w wyniku czego w miejsce klubu PKA "BAST" powstaiwa kluby - Prywatny Klub
Aikido "SOTO" i Prywatny Klub Aikido - Andrzej Baiko. Przez kolejne lata wokot tych
czterech klubéw ksztattowatacgpraca zwizana bezpednio z nauczaniem sensei'a Tissier.
Jego nauczanie miato i ma wplyw takna wiele osOb nie zwdanych z wymienionymi
przeze mnie klubami. Bardzo wielu polskich aikidekdéuczestniczyto w stach
prowadzonych przez tego znakomitego nauczycielly nie tylko krajowych ale tale
zagranicznych. To samo dotyczy sstaprowadzonych przez jego ucznidw. Przekaz
nauczycieli tej klasy ma zreszbardzo szeroki zag) i czsto nawet osobywiczace w

innych szkotach zetkty sic mniej lub bardziej bezgoednio z nauczaniem sensei'a Tissier.

Rysunek 5 - Klub Christiana Tissier w Vincennes, 194.1997 r.: Sensei Christian Tissier i Bruno

Gonzalez



Jak ju wspomnialem powiej, po raz pierwszy miginy okazf gosci¢ sensei'a
Tissier w grudniu 1990 r. Staodbyt st w Warszawie ta przed Swigtami Bazego
Narodzenia. Uczestniczylo w nim okoto 80 osébzri¥é o tak komfortowych warunkach
moglismy juz tylko pomarzy¢. Na kolejnym stau uczestnikow byto jibowiem ponad 200.
By¢ maoze dlategoze odbyt s¢ on dopiero w czerwcu 1997 r. w Warszawie. Na &xie na
kolejne wizyty nie musiedmy juz czek& tak dlugo. Sensei Tissier gt dwukrotnie w
Krakowie - w listopadzie 2001 r. ( w ramach obched®5-lecie aikido w Polsce) i w
listopadzie 2002 r., a naphie w Warszawie w kwietniu 2003 r. &iismy wielokrotnie
takze najlepszych uczniow sensei'a Tissier. 1992 r. gécit u nas w Warszawie Philippe
Orban. W kolejnych latach zaprosiy takze Pascala Durchon i Philippe'a Gouttard. Do
Krakowa przyjechat Pascal Norbelly. Wszyscy onesaldo pokolenia uczniéw od wielu lat
zwiazanych z sensei'em Tissier. W tym rokusa@ow Poznaniu reprezentant miodszego
pokolenia jego uczniéw - Pascal Guillemin. Philippeban wspétpracuje bezfrednio z
Tomkiem i obydwoma Pawtami, gd&ascal Durchon - ze mnKazdy z nich odwiedzit ju
nasz kraj kilkangcie razy. Jesteny z nimi zaprzyjanieni od lat. Oni pomagali nam stawia
pierwsze kroki w grupie sensei'a Tissiersal nas w swoich domach i klubach, pomagali
zrozumi€ tamtejsa rzeczywisté¢. Sparod ucznidw sensei'a Tissier \Mde im
zawdzieczamy najwgcej. Sytuacja osOb prageych zetkaé¢ sie ze szkad Christiana Tissier
jest dzé zupetnie inna i kilkanacie lat temu. $kluby w Polsce reprezentgie £ szkok juz
od wielu lat, a powstajtakze nowe. Sensei Tissier odwiedza nasz kraj reg@apadobnie
jak jego uczniowie. W agu roku prowadgz oni w Polsce od 6 do 8 sta(7 w sezonie
2002/2003). Sensei Tissier prowadzizstav Dreznie, Berlinie i w Lipsku, gdzie ma swoj

klub Philippe Orban. To naprawdbardzo blisko naszego kraju.



Rysunek 6 - Klub Christiana Tissier w Vincennes, wzesig 1994 r. Sensei Christian Tissier i Andrzej

Bazylko

Podczas pierwszej wizyty we Francji nie zdawalerhiessprawy jak skutecznym
nauczycielem jest sensei Tissier, jak wielu ma iflsgma bardzo wysokim poziomie, jak
bardzo jego powr6t z Japonii w 1976 r. zmienit rejp francuskie, a potem europejskie
aikido. Zrozumiatem jednak juwtedy, ze przyjedzajac tu wianie zobacgz aikido w
najlepszym wydaniu. &le mogtéwiczyé nie tylko u sensei'a Tissier, ale takuczestniczy
w stazach prowadzonych przez najwybitniejszych naucziyci®lyz podczas pierwszego
pobytu trafilémy z Tomkiem na stabwczesnego Waka Sensei, a obecnego Doshu - Moriter
Ueshiba. Nagpny wyjazd to kolejny staz nauczycielem najwgzej klasy - sensei'em
Seichiro Endo. W kolejnych latach miatem przyjedinéwiczy¢ réwniez pod kierunkiem
sensei'a Masatoshi Yasuno. Wymieniam tylko tyctcagcieli, ktorych spotkatem w zagku
z wyjazdami do sensei'a Tissier. Wszyscy aiuizhie z sensei'em Tissier, mgdm wspolry
cecle - ich nauczycielem byt Seigo Yamaguchi. W maju4.99wybratem si do Parya na
staz sensei'a Yamaguchi'ego i bytem oczarowany. Zroatem dlaczego dziedzina, kiGsie
zajmug jest nazywana sztgkwalki. Sensei Yamaguchi z gapewndcia byt artysy. W
trakcie stau nie udato mi & wychwyci ani jednej techniki. Ruchy przechodzity ptynnie
jeden w drugi, niezaimie od tego kto atakowat mistrza, peikajacy czy zaawansowany,
jaki to byt atak, wolny czy szybki, z jakie] szkolyywodzit sk ¢wiczacy, niezalenie od
wszystkiego. Kady ruch byt akceptowany. W kdej sytuacji sensei Yamaguchi potrafi¢ si
znakomicie znal&. To byta harmonia ruchu. Bytem pod wielkim veaiem i rok paniej



wybratem s¢ ponownie do Paia, majc nadzieg, ze od tego momentu uda mg swiczy¢
pod okiem mistrza jak najeziej. Niestety to byt ostatni raz, ponieivaensei Yamaguchi
zmart w styczniu 1996 r. Teraz mma juw ogladat tylko jego ucznidw, ale ucznibw ma
znakomitych. Do dzisiaj mam przed oczami obrazkyah dwoch stay. Miatem wielkie
szczscie, ze mogtem w nich uczestniozyPrzekonalem gj ze aikido mae osagm¢ poziom
sztuki i by niezwykle skuteczne. Nawetsje nie uda st wznies¢ na taki poziom, to

wiadomo,ze on istnieje. To jest jza wystarczajca motywacja, bywiczy¢ aikido.

Artykut ukazat s¢ w pierwszym numerze Budojo (1/2003).

Publikacja elektroniczna za zgpredakcji.



